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PRESENTACION

Desde el nacimiento, el ser humano comienza a explorar su ambiente para conocerlo y manipularlo en su beneficio.
Estas formas simples de manipulacion estan cargadas de un componente ludico, que va desde lo mas funcional y
sencillo hasta lo mas simbdlico y elaborado. El juego se inicia en el nifio como un medio para obtener experiencia y

conocimiento de su entorno; de ahi la importancia que tiene en el aprendizaje y en el desarrollo del hombre.

A pesar de las diferencias en la definicion del concepto Ludico o Actividad ludica, los autores dedicados a este
campo, coinciden en que el juego o la actividad ludica es una necesidad vital para el nifio, especialmente en sus
primeros afios de vida. Cuando el nifio juega, se encuentra inmerso en una serie de acciones y experiencias, que
determinan parte de su aprendizaje y actitudes posteriores, ya que hace de su contacto con el medio una interaccion

directa.

Por ser juego una de las actividades que inundan la atmaésfera del nifio, y por lo tanto uno de los ambientes mas
familiares y seguros que tiene, se presenta como una estrategia importante para educarlo, pues como afirman
algunos tedricos, el nino pequeno puede convertir en juego todo lo que hace. El proceso de ensefianza se facilita si
el educador se sintoniza con las estrategias de aprendizaje del educando, por lo que en el caso de los nifios, el
juego es uno de los mejores medios para integrar los conocimientos que en el nivel d preescolar se imparten. El
juego debe ser entonces una d las herramientas mejor manejadas por el docente, por lo tanto su entrenamiento en

la forma de usarlo eficazmente y sacarle provecho es vital.



PROPOSITOS

Por medio de este programa, dirigidos a estudiantes de educacion Preescolar se pretende:
e Promover el conocimiento y el uso del juego como herramienta de ensefianza en el contexto escolar.

e Desarrollar destrezas para crear situaciones ludicas novedosas aplicadas a la diversas areas de aprendizaje

del niflo preescolar
e Desarrollar habilidades para manejar grupos conociendo y practicando dinamicas y técnicas grupales.

e Aplicar actividades ludicas a la ensefanza de razonamiento verbal y numérico, a la Educacion Fisica,

observacion de la naturaleza, y al desarrollo psico - social del nifio.

OBJETIVOS GENERALES

Unidad I: Teoria sobre el juego .

¢ Analizar las teorias sobre el juego y su relacidn con el desarrollo del nifio, para determinar sus

caracteristicas y aplicacion en la educacion preescolar.



Unidad ll: Procesamiento de las actividades ludicas .

e Reconocer la importancia de los niveles de procesamiento de las actividades ludicas de acuerdo a las

caracteristicas y evolucion del grupo.

Unidad llI: El jueqo y proceso basico del pensamiento.

¢ Aplicar actividades ludicas que favorezcan el desarrollo de los procesos basicos del pensamiento.

Unidad IV: El jueqgo v el razonamiento.

e Aplicar actividades ludicas a la estimulacion del razonamiento numérico y verbal.

Unidad V: El juego vy el desarrollo emocional.

¢ Aplicar actividades ludicas par estimular el desarrollo socio afectivo .

Unidad VI: Utilidad del juego.

e Desarrollar destrezas para evaluar la actividad el Juego y su papel facilitador o limitante en el aprendizaje.



OBJETIVO N° 1: Analizar las teorias sobre el juego y su relacion con el desarrollo del nifio, para determinar sus
caracteristicas y aplicacion en la educacion preescolar

CONTENIDOS ACTIVIDAD DEL ACTIVIDAD DEL .
Semana: 1,2 v 3 DOCENTE ALUMNO EVALUACION
v Eljuego: Sunaturaleza, v" Presentacion personal y de| v’ Participacion en las dindamicas de | Criterios:

Definiciones y caracteristicas.

v’ Clasificacion ~ del  Juego:
fincional, constructivo,
imaginario y con reglas.

v" Origen y desarrollo del Juego en
la ontogenia.

v" Relacion el juego con algunas
actividades preescolares.:
Razonamiento ~ verbal y
numérico, educacion  fisica,
observacion de la naturaleza, y
desarrollo psico-social.

programa.
v' Direccién y organizacion de

la dinamica de trabajo:
presentacion, discusion
tedricay vivenciales.

v Organizacion del material

bibliografico.

v' Mediacion en la elaboracion
de conclusiones .

v' Asignacion de tareas.

trabajo.

v Revision y discusion del material
tedrico.

v" Elaboracién de conclusiones.

de tareas

v Cumplimiento las

asignadas.

v’ Establecer relacion entre
el juego y el desarrollo
infantil y entre el juego y
el aprendizaje.

Tipo:
v Forrmativa y sumativa .

Estrategia:
v" Trabajo escrito, prueba
corta.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Material de apoyo impreso, tiza y borrador , objetos livianos (dindmica de presentacion).

VALOR DE LA
EVALUACION

PESO: 20 %

Bibliografia:

Ver pagina de bibliografia

PONDERACION: 50%




OBJETIVO N° 2: Reconocer la importancia de los niveles de procesamiento de las actividades ladicas de acuerdo a las
caracteristicas y evolucion del grupo.

CONTENIDOS ACTIVIDAD DEL ACTIVIDAD DEL 2
Semana: 4 y 5 DOCENTE ALUMNO EVALUACION
v Etapas del desarrollo de los grupos:| v* Direccion de las actividades | v* Participacion ~ de  las | Criterio:

conocerse, ambigliedad de metas,
bisqueda de posicion , intensidad del
afecto, nteracciones ntensas,
crecimiento, cristalizacion de las
nommas, liderazgo distribuido,
disminucion del as defensas y grupos
fortalecidos.

v" Procesamiento: definicion, formas y
niveles (foma de consciencia,
responsabilidad, escogencia
experimentacion  transferencia  del
aprendizaje.

grupales.

v" Confianza, rompehielo, juegos
didacticos, actividades de autoe
stima, finales.

v Conduccion del procesamiento
de las actividades.

v’ Mediacion en la discusion del
material bibliografico y en la
elaboracion de conclusiones,
asignacion de tares.

v/ Formacién de grupos ppara
trabajos de las unidades 3, 4 y
5, entrega del formato para
disefar las actividades

actividades grupales.

v Discusion del material de

apoyo.

v" Elaboracion
conclusiones.

v’ Reporte de la tarea.

de

v' Distinguir las etapas del
desarrollo de un grupo.

v Procesar las diversas
actividades ludicas
realizadas en clase.

Tipos:
v" Formativa y sumativa.

Estrategias:

v" Resumen del material de
apoyo.

v' Prueba corta.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Material impreso, aro, pafiuelos, pelotas, bombas, cuerdas ,conos, paracaidas, cronometro.

VALOR DE LA
EVALUACION

PESO: 20%

BIBLIOGRAFIA:

Ver pagina de Bibliografia

PONDERACION: 50%




OBJETIVO N° 3: Aplicar actividades ladicas que favorezcan el desarrollo de los procesos basicos del pensamiento.

CONTENIDOS ACTIVIDAD DEL ACTIVIDAD DEL .
Semana: 6y 7 DOCENTE ALUMNO EVALUACION
v Definicion de los procesos v Exposicion sobre los procesos v Disefio de juegos que |Criterios:

bésicos del pensamiento.
v’ Aplicacion de juegos a la
estimulacion de los procesos

bésicos del pensamiento.

basicos de  pensamiento
aplicando la técnica de la
pregunta.

v" Evaluacion del desempefio de
los estudiantes en su rol de
facilitadores.

v’ Intervencion en la
elaboracion de conclusiones.

estimulen el desarrollo de
los procesos basicos de
pensamiento.

v Conduccion y
procesamiento de los juego
disefiados.

v Elaboracion de
conclusiones.

v Coevaluacion del
desempefio de los

miembros del grupo como
facilitadores.

v" Entrega del trabajo escrito
que contiene el disefo el
juego.

v Disefiar y conducir una

actividad  ladica  que
estimule el desarrollo de
los procesos de
pensamiento.

Tipo:

v" Coevaluacion
v" Formativa

v" Sumativa.

Estrategias:

v" Trabajo escrito.

v Ficha de cotejo para

evaluar desempefio.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Tiza y borrador, bloques l6gicos, ficha de cotejo.

VALOR DE LA
EVALUACION

PESO: 15%

BIBLIOGRAFIA:

Ver pagina de Bibliografia

PONDERACION: 50%




OBJETIVO N° 4: Aplicar actividades ladicas a la estimulacion del razonamiento numérico y verbal.

CONTENIDOS ACTIVIDAD DEL ACTIVIDAD DEL .
Semana: 8y 9 DOCENTE ALUMNO EVALUACION
v’ Caracteristicas  del  juego Exposicion sobre las|v" Disefio de juegos que|Criterios:

aplicado a la ensefianza de las
areas numéricay verbal.

v" - Descripcion del juego dirigido
al desarrollo pisco- social..

v’ Aplicacion de  actividades
ludicas a la ensenanza de las
habilidades ~ numéricas y
verbales.

caracteristicas del juego destinado
a la estimulaciéon de las areas
verbal, numérica 'y psico-social.

Evaluacion del desempefio de los
estudiantes evaluacion en su rol de
facilitadores.

Intervencion en la elaboracion de
conclusiones.

Asignacion de trabajo escrito por
equipos. (banco de Juegos).

estimulen el desarrollo
del razonamiento
numérico y verbal.

v" Conduccion y
procesamiento de los
juegos disenados.

v’ Elaboracion de

conclusiones.

v Co-evaluacion del
desempefio de los
miembros del  grupo

como facilitadores.

v’ Entrega del trabajo escrito
que contiene el disefio del
juego.

v Disefiar y conducir una
actividad ladica que
estimule el razonamiento
numérico y verbal.

Tipo:

v" Coevaluacion
v" Formativa
v" Sumativa.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Tiza y borrador, bloques l16gicos, ficha de cotejo.

VALOR DE LA
EVALUACION

PESO: 15%

BIBLIOGRAFIA:

Ver pagina de Bibliografia

PONDERACION: 50%




OBJETIVO N° 5: Aplicar las actividades lidicas para estimular el desarrollo psico-social.

CONTENIDOS ACTIVIDAD DEL ACTIVIDAD DEL .
Semana: 10 DOCENTE ALUMNO EVALUACION
v" Aplicacion de actividades ludicas| v Evaluacion del desempefio de|v” Disefio de juegos que|Y Criterios:
ad flo psi il los estudiantes en su ol de éstimul.en el Flesarrollo del | v Di;eﬁar y cqnducir una
area psico-social. actividad ludica que
facilitadores. v’ Conduccion y procesamiento estimule el desarrollo
v' Intervencion en la elaboracion v de los ju§gos diseﬁados:. psicosocial.
Elaboracion de conclusiones.
de conclusiones. v Coevaluacion del | v Tipo:
desempefio de los miembros |v" Coevaluacion
del grupo como | v" Formativa
facilitadores. v Sumativa
v Entrega del trabajo escrito
que contiene el disefio del|v’ Estrategias:
juego. v' Trabajo escrito
v' Ficha de cotejo para
evaluar desempefio.
VALOR DE LA
RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE: EVALUACION
PESO: 15%

Tiza y borrador, bloques logicos, ficha de cotejo.

BIBLIOGRAFIA:

» Elkonin,D. (1980). Psicologia del juego. Madrid: Edit. Visor Libros

= QGarvey, C. (1978). El juego infantil. Madrid: edit. Morata.

PONDERACION: 50%




OBJETIVO N° 6: Desarrollar destrezas para evaluar la utilidad del juego y su papel facilitador o limitante en el

aprendizaje.
CONTENIDOS ACTIVIDAD DEL ACTIVIDAD DEL .
Semana: 11-14 DOCENTE ALUMNO EVALUACION
v Efectividad  del juego en el| v Mediacién en la discusion del | v Discusion grupal del material | Criterios:

aprendizaje: Papel facilitador e
nterferente.

v’ Criterios para disefiar una actividad
ludica
caracteristicas del grupo, etapa del

efectivas.  Objetivos,
grupoy ambiente de trabajo.

v’ Evaluacion de la adecuacion de las
actividades ludicas segin el ajuste a
los criterios de disefio.

v" Evaluacion del

material bibliografico.

v Intervencion en la elaboracidon

de conclusiones.
seminario a
través de una actividad ludica:

“La Telarana.

bibliografico.
v Elaboracion de conclusiones.
v' Entrega de trabajo escrito por

equipos (Banco de Juegos).

v’ Reconocer la utilidad de
las actividades ludicas en
situaciones escolares.

Tipo:

v Formativa

v' Sumativa

Estrategias.:

v Prueba corta.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Tiza y borrador, bloques logicos, ficha de cotejo.

VALOR DE LA
EVALUACION

PESO: 15%

BIBLIOGRAFIA:

e Lukcner, J. Y Nadler, R (1997).processing the experience. Strategies to Enhance and
Generalize Learning. lowa: Edit. Kendall/ Hunt.

PONDERACION: 50%
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